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大綱

Micromedex 內容簡介

Micromedex 使用介面

Ｍicromedex Assistant – Chatbot來幫你！

Micromedex 檢索運用範例



Micromedex 內容簡介
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Micromedex收錄內容範圍
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治療方式 藥物毒性 病患衛教替代療法藥物資訊

Micromedex® Solutions Healthcare Series 



內容特性
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權威性
藥物、毒理、疾病
與急診醫學內容受
美國國務院採納為
官方醫學百科

高品質
嚴謹的編輯過程

專業可靠
為學校、醫院及藥
廠等提供實證內容
服務超過40年

內容一致
呈現格式與內容標
準皆維持一致

全文閱讀
內容皆具完整參考
文獻、經由同儕評
審，並由臨床醫師
撰寫

簡報者備註
簡報註解
Authority 權威性
DrugDex, Poisindex, DiseaseDex Emergency Medicine was adapted by U.S, Department of State as officially medical encyclopedia
Quality 高品質
Strict editorial process
Reliability 專業可靠
Provide service for schools, hospitals , and pharmaceutical companies over 30 years
Consistency 一致性
Consistency formats and standards
Full-text databases 全文閱讀
Fully referenced, Peer reviewed, Written by clinicians


U.S, Department of State 美國國務院
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資料來源與編輯方法

檢閱全球的醫療文獻
>15,000篇醫學文獻/週

監控約 8,500 本期刊

定期進行高階及深度檢閱

內部編輯團隊
擁有研究方法專業知識並
受過臨床訓練的編輯專員
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資料庫內容
Drug Information Disease Information

DRUGDEX® System
DRUG-REAX® System
MARTINDALE
Index Nominum
Physicians' Desk Reference®(PDR®)
P & T QUIK® Reports
IV INDEX® System
IDENTIDEX® System
Red Book® Online

DISEASEDEXTM General Medicine
DISEASEDEXTM Emergency Med. 
Lab adviserTM

Patient Education

AltCareDex® Alternative Medicine Education
CareNotesTM System

Toxicology Information

POISINDEX® System
TOMES® System
REPRORISK® System

Alternative Medicine Free Resources

AltMedDex® System
AltMedDex® Protocols

Calculators
Micromedex Apps

簡報者備註
簡報註解
More than twenty databases, which are classify into different fields 
U. S. Pharmacopeial Convention美國藥典公約



Micromedex 使用
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資料庫登入與使用

IP認證機制
• 在IP範圍內，從單位圖書館網頁連結
• 校／院外連線：設定Proxy或VPN
• 有同時上線人數限制
養成好習慣，用完要登出

• 完整全文內容

行動載具APP 訂戶專屬
• 每次登入會自動更新資料
• Drug Reference可離線使用，
不受網路死角影響

• 僅有簡要解答內容

*更新資料時需有網路
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APP下載

可離線使用，不受制於使用人數
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APP使用方式

安裝開啟APP
在IP網域內
登入啟用 下載更新資料
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APP首頁使用畫面

快速檢索

選擇使用工具
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手機Drug Reference 
APP使用畫面
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手機APP使用畫面
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手機APP使用畫面

開啟目錄
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APP首頁使用畫面

開啟Micromedex Assistant



資料庫介面

22

3 支援總覽
2 工具列

1 檢索區

4 5 6
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我的訂閱

已經訂購 尚未訂購
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閘道

根據機構單位使用權限模組切換
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Training Center

依身份需求不同進行學習
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操作使用說明手冊
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下載中心

按使用載具不同各有說明
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最新消息 Latest News
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最新消息 Latest News

簡報者備註
簡報註解
出版社相關訊息，新藥上市通知�內容更新亮點
內容更新要點包括精選內容更新，包括主要文獻添加、指南添加和更新以及藥物諮詢添加和更新。
內容更新亮點每 2 週更新一次。




支援與訓練 Support & Training
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Training Center
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簡報者備註
簡報註解
Chemotherapy 特殊檢索技巧，如貧血的原因，尿液變色的原因(哪些藥物導致)，快速找到一些表格，尿液不同顏色的呈現等資訊
搜尋化療造成噁心嘔吐的guideline



33

引用Micromedex

簡報者備註
簡報註解
撰寫藥訊可使用引用格式



常用資源 Resources
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勿磨碎或咀嚼口服藥清單

簡報者備註
簡報註解
口服藥錠不宜壓碎或咀嚼
臨床醫師可根據患者個別的醫療需求做出最佳判斷。�除非另有說明，資訊來源均來自製造商的處方資訊。�
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外滲或浸潤處理流程

藥物發生外滲處置流程及預防

簡報者備註
簡報註解
靜脈注射藥物可能會導致外滲或浸潤
如發生外滲有可能導致起泡(blistering)或組織壞死(tissue necrosis)
若發生浸潤則可能引致發炎或疼痛
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藥物類別



治療霍奇金氏淋巴瘤的藥物
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藥物諮詢

簡報者備註
簡報註解
治療霍金森症的藥物
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Preparing for Pharmacy and Therapeutics Committee meetings

需有採購 Formulary 模組才可使用
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以藥物首字母序條列有黑框警告的藥物
研究表明該藥物具有嚴重、甚至危及生命的不良反應風險，是美國食品藥品監
督管理局（FDA）對上市藥物採取的最嚴厲警告形式
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針對各廠牌的藥品，列出各種適應症及有效劑量範圍
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針對各廠牌藥品的降血糖藥，列出常用劑量範圍、
最大劑量、低血糖風險、重量變化、胃腸症狀
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REMS (Risk Evaluation & Mitigation Strategy) 藥物風險評估暨管控計畫

類鴉片止痛劑
連結到藥品安全訊息和用藥指南
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1.減少不良的後果（成癮、無心過量、死亡）
2.減輕誤用、濫用、過量、成癮的風險



Micromedex Assistant
有問題，MA來幫你！
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Micromedex 為何需要MA?

資料太多眼昏花



Micromedex 為何需要MA?
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MA相助精準查

Micromedex 
Assistant
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怎麼找MA?



怎麼問MA?
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點按Learn more即顯示

智能檢索說明



怎麼問MA?
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像同事之間一樣問問題

MA現在知道：

藥物資訊
藥物交互作用
IV相容性
MA不知道：
NeoFax / Pediatrics，Toxicology，
Disease，Lab，Alternative 
Medicine，Reproductive Risk
第三方內容（例如Martindale, Index 
Nominum）

藥物分類、劑量、給藥、藥物安
全性、作用、藥物動力學、關於
機制

Solution, Y site, 
Admixture, Syringe,
TPN / TNA



Demo Slides
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簡報者備註
簡報註解
do tacrolimus and voriconazole interact
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對話式檢索範例

提問範例：
“What’s the adult dose of 
warfarin for Atrial fibrillation?”

就像跟你的同事問問題一樣，
對話將提供簡要解答內容、簡要解答連結、深入解
答連結
•Dosing and adjustments 劑量與調整
•Adverse effects 不良反應
•Contraindications 禁忌症
•Precautions 注意事項
•Administration 管理
•More 更多

簡報者備註
簡報註解
What’s the adult dose of warfarin for Atrial fibrillation



54

對話式檢索介面

智能過濾器

簡要解答內容

簡要解答連結

意見回饋

對話檢索框

深入解答連結

簡報者備註
簡報註解
What’s the adult dose of warfarin for Atrial fibrillation



55

對話式檢索範例

提問範例：
adult wafarin AF

無論是手滑打錯、語意不明、病名縮寫都沒關係
，MA會再次確認，提供你正確答案

Which of the following subjects 
would you like to see?

Dosing

簡報者備註
簡報註解
What’s the adult dose of warfarin for Atrial fibrillation
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提問範例：

Are dose adjustment needed?

對話式檢索範例

您可延續前面問題繼續發問，智慧過濾器將根據
前面提出的問題，提供與前述病患相關背景的解
答

簡報者備註
簡報註解
Are dose adjustment needed
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對話式檢索範例

提問範例：
What patient monitoring is 
needed?

您可延續前面問題繼續發問，智慧過濾器將
根據前面提出的問題，提供與前述病患相關
背景的解答

簡報者備註
簡報註解
What patient monitoring is needed
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對話式檢索範例

提問範例：
Are there interactions with
TAMOXIFEN?

如在前述問題下接續詢問前述藥物與特定藥
物的交互作用，結果將提供連結引導您到藥
物交互作用的頁面

View Drug Interactions Results

Here are the drug interactions for tamoxifen citrate:

簡報者備註
簡報註解
Are there interactions With TAMOXIFEN
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對話式檢索範例

提問範例：
interactions among bilberry 
Losartan Warfarin ibuprofen?

除單一藥物的交互作用清單外，亦可直接
查詢多個藥物交互作用

I've found multiple results for drug. 
Which one are you looking for?
• Ibuprofen 
• Ibuprofen Lysine

Ibuprofen

Here are the drug interactions for ibuprofen, losartan 
potassium and warfarin sodium:
View Drug Interactions Results

簡報者備註
簡報註解
Are there interactions With TAMOXIFEN



檢索與工具運用案例
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• 病人
一位75歲女性有心房顫動合併高血壓的
病人，為高中風風險族群，過去曾使用
Aspirin預防中風，但因腸胃道不適而停藥
• 家屬關心
擔心使用抗凝血藥物預防中風，是否會增
加出血風險？
• 醫生考慮
應該使用抗凝血藥物預防中風嗎？如必須
使用該如何調整?

案例參考

資料來源：劉人瑋藥師

簡報者備註
簡報註解
有無可替代的藥物使用?
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利用Micromedex尋求支持的證據

簡報者備註
簡報註解
可在全部標籤頁輸入藥物



65

Aspirin- Non-FDA Uses
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Aspirin- Uses

一次載入所有內容，
以便快速跳轉
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Aspirin- Comparative Efficacy
考量問題：是否有其他藥物可選擇？

b)在一項 1,007 名門診患者的對照研究中，Warfarin在預防慢性
非風濕性心房顫動的血栓栓塞併發症和血管死亡方面優於
Aspirin。…只要不存在禁忌症，慢性心房顫動患者應考慮使用
Warfarin進行抗凝治療。

c) BAATAF（波士頓地區房顫抗凝試驗）研究： Warfarin在預防
非風濕性心房顫動患者中風方面優於Aspirin。在這項研究中，
Wafarin使用者的年中風發生率為 0.45%，而Aspirin使用者為
3.9%，未經治療的患者為 1.8%

簡報者備註
簡報註解
投影片說明，在Aspirin>>深入解答>>Comparative Efficacy>>Warfarin
�



68

Warfarin- FDA Uses
1.考量問題：此藥物的適應症為何？

簡報者備註
簡報註解
藥物頁面呈現藥物名稱，藥物分類，藥物治療路徑(注射/口服)
簡要解答，深入解答，可串連到不同子庫的地方現為”全部結果”
FDA_use
治療用途
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FDA Uses

是否為核准的適應症用藥？
有建議強度與證據等級嗎?
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檢視證據等級與建議強度

簡報者備註
簡報註解
Category A & B皆出自RCT研究，Category A 的sample較大
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Therapeutic Uses
2.考量問題：使用抗凝血藥物是否可顯著降低中風危險？

心房顫動的老年人預防血栓療效

a)使用調整劑量的Warfarin可有效降
低 75 歲或以上患有慢性心房顫動或
患有慢性心房顫動的患者的致命性和
非致命性致殘性中風（缺血性或出血
性）、顱內出血和其他臨床上顯著的
動脈栓塞等複合原發事件的發生率。

Atrial fibrillation, In elderly - Thromboembolic 
disorder; Prophylaxis

a) The use of adjusted-dose warfarin was effective in 
reducing the incidence of composite primary events of 
fatal and nonfatal disabling stroke (ischemic or 
hemorrhagic), intracranial hemorrhage, and other 
clinically significant arterial embolism among patients 
aged 75 years or over with chronic atrial fibrillation or 
atrial flutter.

簡報者備註
簡報註解
一位65歲有心房顫動合併高血壓的病人，應該接受抗凝血藥物預防中風嗎？
擔心使用抗凝血藥物預防中風，是否會增加出血風險？
Summary敘述方式將以case方式



檢視
資訊來源
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Adverse Reactions
3.考量問題：使用抗凝血藥物可能的不良反應？

簡報者備註
簡報註解
出血部分副作用-血液
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Adverse Reactions

預防與管理：
針對不良反應之處理建議

出血的危險因子

簡報者備註
簡報註解
出血
胃腸道出血，高血壓，腦血管疾病，嚴重的心臟疾病，貧血，惡性腫瘤，創傷，腎功能不全，伴隨藥物，和華法林治療的持續時間長的歷史

降低華法林劑量或省略劑量，監測更頻繁，並繼續在較低劑量時INR的治療;如果只是最低限度以上的治療範圍，可無需劑量範圍內減少。

Summary
服用華法林鈉的患者發生嚴重或致命出血的危險因子包括起始INR較高、年齡65歲或以上、INR變化、胃腸道出血史、高血壓、腦血管疾病、嚴重心臟病、貧血、惡性腫瘤、外傷、腎臟病不足、合併藥物及華法林治療時間長[105]。華法林抗凝血期間發生大出血的其他危險因子包括合併症、心房顫動和華法林治療的前 90 天[115][116][117]。所有患者應定期監測 INR。對於出血風險高的患者，可能需要更頻繁的監測、仔細的劑量調整和更短的治療持續時間[105]。
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Monitoring
5.考量問題：使用抗凝血藥物須監測的項目/頻率？

達到穩定狀態後的
建議監測頻率

監測項目與
監測頻率

簡報者備註
簡報註解
在初始華法林劑量後每天監測 INR，直至 INR 穩定在治療範圍內；然後根據臨床需要定期進行，一般每 1 至 4 週一次。當其他華法林產品與 Coumadin(R) 互換或開始使用、停用其他藥物（包括植物藥）、改變劑量或不規則服用時，請進行額外的 INR 測試。出血風險高的患者可能需要更頻繁的 INR 監測（製造商）[107]。

b) 對於 INR 持續穩定的患者，每 12 週監測一次 INR，定義為至少 3 個月的結果一致，且無需調整華法林劑量。如果患者出現單一超出範圍的數值，低於或高於治療 INR 0.5 或更少（美國胸腔科醫師學會指引），請在 1 至 2 週內評估 INR [89]

參考說明�INR (International Normalized Ratio) 是醫院常用的一種血液檢驗指標，主要用於監測服用抗凝血藥物 (例如華法林) 的患者。INR代表血液凝固所需時間的標準化數值，幫助醫生判斷患者的血液是否達到適當的凝血狀態。
INR 的重要性：
監測抗凝血藥物效果： 抗凝血藥物用於預防和治療血栓，但劑量過高可能導致出血風險，過低則無法有效預防血栓。INR 檢驗能幫助醫生調整藥物劑量，達到最佳的治療效果。
評估凝血功能： 除了服用抗凝血藥物外，INR 也可用於評估肝臟疾病、維生素 K 缺乏等影響凝血功能的疾病。
INR 的數值意義：
正常值： 未服用抗凝血藥物者，INR 通常在 0.8-1.2 之間。
治療範圍： 服用抗凝血藥物者，INR 的目標範圍通常在 2.0-3.0 之間，但具體目標值會因患者的疾病和狀況而有所不同。
過高或過低： INR 過高表示出血風險增加，過低則表示血栓風險增加。




Patient Handouts
6.考量問題：如何進行用藥指導？

78

簡報者備註
簡報註解
以前是patient instruction

許多藥物和食物都會影響華法林的作用，並可能影響 PT/INR 測試結果。在開始或停止任何藥物之前告訴您的醫生，尤其是以下藥物：
Co-enzyme Q10, echinacea, garlic, ginkgo, ginseng, goldenseal, or St John's wort�輔酶 Q10、紫錐菊、大蒜、銀杏、人參、白毛茛或聖約翰草

治療感染的藥物�NSAID pain or arthritis medicine, including aspirin, celecoxib, diclofenac, diflunisal, fenoprofen, ibuprofen, indomethacin, ketoprofen, ketorolac, mefenamic acid, naproxen, oxaprozin, piroxicam, sulindac. Check labels for over-the-counter medicines to find out if they contain an NSAID.�NSAID 疼痛或關節炎藥物，包括阿斯匹靈、塞來昔布、雙氯芬酸、二氟尼柳、非諾洛芬、布洛芬、吲哚美辛、酮洛芬、酮咯酸、甲芬那酸、萘普生、奧沙普秦、吡羅昔康、舒林酸。檢查非處方藥的標籤，了解它們是否含有非類固醇抗發炎藥。



查找疾病資訊
輸入症狀或疾病名
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用來治療頭痛的藥

搭配專業術語查詢

87

簡報者備註
簡報註解
Drugs that treat syncope



點擊藥品名稱，可進入藥品資訊

將檢索結果，依證據等級分類

88
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工具好幫手
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• 張女士是一位75歲女性因有心房顫動合併高血壓的病人，目前

服用5mg/day 的Warfarin作為中風的預防，因年歲高視力不佳，

家人購買藍莓的營養補充品，希望改善視力、保護老人家心血

管健康。因背痛請家人幫忙購買止痛藥。由於服用Aspirin會導

致胃部不適，張女士的家人改購買了200mg Ibuprofen；該病

患在回診時前來醫院藥局詢問可以同時服用Warfarin、

Ibuprofen及藍莓營養補充品嗎?

案例參考

簡報者備註
簡報註解
有無可替代的藥物使用?
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藥物相互作用

保健食品：
歐越莓/
山桑子/
覆盆子

日常用藥：
止痛藥

治療用藥：
AF, 高血壓

添加過敏

簡報者備註
簡報註解
Bilberry
Calendula
Losartan
Warfarin
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添加過敏



Warfarin分別和Ibuprofen、歐越莓
併用皆會增加出血風險

嚴重性
等級不同
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查看細節的臨床
處置與案例
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• 王先生，退休教師，有以下病史：類風濕性關節炎 (Rheumatoid 

Arthritis, RA)、慢性腎臟病 (Chronic Kidney Disease, CKD)、心

臟衰竭 (Heart Failure)、深層靜脈栓塞 (Deep Vein Thrombosis, 

DVT)，一日，王先生突然感到胸部劇痛，呼吸困難，立刻緊急送

醫。

案例參考

簡報者備註
簡報註解
有無可替代的藥物使用?
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• 急診室評估在急診室，醫療團隊立即對王先生進行了詳細評估。

根據他的病史和症狀，醫師懷疑他可能患上了肺栓塞

（Pulmonary Embolism），這是一種由深層靜脈栓塞引起的危

及生命的併發症，經過檢查確診為肺栓塞。

案例參考

簡報者備註
簡報註解
有無可替代的藥物使用?



多個藥物的IV相容性

治療類風濕性關節炎 治療因心臟衰竭引起的水腫

輸入至少一種藥品

需要時輸入溶液

治療多種病原細菌的抗細菌藥 自然抗凝血劑

簡報者備註
簡報註解

頭孢唑林（Cefazolin，cefazoline 或cephazolin），是一種用於治療多種病原細菌的抗細菌藥，尤其針對蜂窩組織炎、泌尿道感染、肺炎、心內膜炎、敗血性關節炎。
呋塞米（Furosemide），市面常見的商品名為來適泄錠（Lasix），是一種用來治療因心臟衰竭、肝硬化或腎病變引起的水腫，也可治療高血壓的藥。

Anakinra,
目的：減少類風濕性關節炎引起的炎症，緩解關節疼痛和腫脹。
劑量：根據腎功能狀況，醫師調整了Anakinra的劑量，以避免對腎臟的進一步損害。
ceFAZolin sodium
目的：預防可能的細菌感染，特別是免疫系統可能因為類風濕性關節炎和其治療藥物而受到抑制。
劑量：由於患者有慢性腎臟病史，醫師調整了抗生素的劑量，並持續監測他的腎功能。
Furosemide
目的：控制心臟衰竭引起的體液滯留，減少肺水腫和周圍水腫。
劑量：醫師仔細監測了患者的電解質平衡，特別是鉀離子水平，以避免低血鉀等併發症。
Heparin Sodium
目的：防止深層靜脈栓塞進一步惡化，並預防肺栓塞。
劑量：根據患者體重和腎功能，醫師調整了Heparin的劑量，並進行凝血功能的密切監測。




多個藥物的IV相容性
切換呈現結果

簡報者備註
簡報註解
Anakinra在沒有合適的記錄下，考慮先以口服用藥為主
ceFAZolin sodium、Furosemide、Heparin Sodium 可能比較適合Y型管注射




提供藥物與溶
液泡製、存放
的細節資訊



多個藥物的IV相容性



多個藥物的IV相容性



藥物比較
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藥物比較(適應症)_證據等級
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藥物比較(不良反應)_一般/嚴重
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藥物比較-切換另一藥物



Calculators
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依種類

依專業

數學計算
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輸入病患姓名

輸入體重
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客製化的ACLS清單



CareNotes
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簡報者備註
簡報註解
預覽功能
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簡報者備註
簡報註解
印尼文建議
也可客製化病患姓名
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Q & A
Thank You!

客戶服務中心

服務專線：02-7731-5800
服務傳真：02-8226-5022

客戶服務信箱：services@customer-support.com.tw
專人服務時間：週一～週五 9:00~12:00、13:30~17:30

系統服務時間：全年無休

161
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